PROGRAMA PARA EL CALCULO DE FORJADOSCON ALVEOPLACASDE AIDEPLA

Guia de utilizacion

0.- INSTALACION.

1.- Introducir el CD-ROM en e correspondiente lector.

2.- Pulsar doble sobre setup.exe contenido en el CD-ROM.

3.- Seguir las instrucciones que aparecen en pantalla.

4.- Seinstalard en el escritorio el icono de AIDEPL A Alveoplacas, sobre el que debe hacerse doble
pulsacion parainiciar la aplicacion.

Lainstalacion se realiza en una carpeta C:\Aidepla para evitar que se sobrescriba otro programade

CY PE que estuviera, anteriormente, cargado en el ordenador.

Se crea un grupo de programas que puede verse desde I nicio - Programas - Aidepla; con e cursor

sobre Aidepla, se despliegan: Aidepla, Desinstalar Programa, Léemey Manual de CYPE.

1.- AMBITO DE APLICACION.

Este programa esta destinado a célculo de forjados unidireccionales con ALVEOPLACAS, es
decir, con placas alveolares pretensadas, pertenecientes a alguna de las empresas integradas en la
Asociacion paralal nvestigacion y €l Desarrollo de la Placa Alveolar ( AIDEPLA ).

Su base de datos contiene, Unicamente, los suministradas por estas empresas, correspondientes a
Autorizaciones de Uso de ALVEOPLACAS de su fabricacion.

Por tanto, este programa no es aplicable al clculo de forjados de otro tipo, o constituidos con otra
clase de placas o losas.

2.- INFORMACION SOBRE EL PROGRAMA.

Este programa ha sido realizado por CYPE INGENIEROQOS, por encargo de AIDEPLA, y derivade
su conocido y acreditado programa de cdculo de estructuras CY PECAD Espacial, del cua tomael
formato.

En el presente CD-ROM se incluyen los manuales de CYPECAD Espacial, alos cuaes debe
recurrirse para ampliar o expuesto en la presente Guia de utilizacion, cuyo objetivo es facilitar el
uso del Programa para el calculo de forjados con alveoplacas de aidepla a quienes no estén
familiarizados con CY PECAD Espacial.

Acepta los sistemas operativos Windows 95, 98 y NT.

El programa para cdlculo de forjados con Alveoplacas, que agqui se ofrece, determina los esfuerzos
gue solicitan el forjado, la Alveoplaca necesaria dentro del tipo elegido, y la armadura de negativos
adisponer. Permite dibujar planos con los resultados y obtener listados de los datos de partiday de
la medicion.

Fl nroarama se ahre con 1Ina ventana de nresentacidn aile conviene leer detenidamente.



También puede entrarse recorriendo I nicio - Programas - Aidepla; se despliegan: Aidepla,
Desinstalar Programa, L éemey Manual de CY PE y se pulsa sobre Aidepla.

En & menu que aparece ala derecha de la pantalla ( Menu 2, figura 1), se pulsa sobre Sel. Obray
se pasaa SELECCION DE FICHERO (figura 2).

Para cerrar cualquier ventana, se pulsa X en €l vértice superior derecho. Si se trata de la ventana
general, el programa advertira Esta opcion finalizara la g ecucion del programa. Al ACEPTAR,
se sale del programa.

5.- SALVAR EL TRABAJO.

Conviene salvar, con frecuencia, el trabajo que se vaya realizando, en prevision de incidencias. A
veces, salir sin grabar es una solucién, en dltimainstancia, para subsanar un error cometido, en cuyo
caso se perderd todo lo que no se tenga salvado hasta entonces.

Se puede ir salvando, en € disco duro, con la orden Grabar Planta que se explicard mas adelante.
Pero también es conveniente salvar en otras unidades (disguete, CD-ROM, etc.), lo que permite,
ademés, transportar €l trabajo a otros sistemas.

Para ello, en SELECCION DE FICHERO (figura 2), y teniendo seleccionado el fichero que se
desea grabar, se pulsa sobre COPIAR y, en la ventana que aparece, se despliega la ventana de
Unidades, seleccionando la unidad de destino, donde debe estar el disquete, o soporte de que se
trate, y ACEPTAR. Como unidad de origen se ofrecera E: o la primera letra de unidad disponible.
A lainversa, para pasar de otra unidad al disco duro, en SELECCION DE FICHERO se
despliega Unidades y se selecciona la unidad de origen, pulsar COPIAR vy seleccionar launidad de
destino.

6.- INICIAR UN NUEVO CALCULO.

En laventana SEL ECCION DE FICHERO, pulsar NUEVO. Aparece € cuadro DATOS
GENERALES (figura 3).

Escribir como Clave: un nombre afanumérico de no mas de 8 caracteres (no acepta fi). Pulsar la
tecla¢ (intro).

Las clases del hormigon y del acero empleado en los forjados, tanto de las Alveoplacas como de los
colocados en obra (capa de compresion y armadura de negativos), se encuentran definidas en las
correspondientes Autorizaciones de Uso, y de ellas dependen los valores utilizados en los calculos.
Esindiferente para el presente programa, los valores de H- y de AEH- que figuren en &l cuadro de
DATOS GENERALES, asi como los niveles de control asignados, por lo que pueden pasarse por
alto.

Pulsar sobre Combinaciones: HORMIGON. Se abre una ventana que presenta los valores de
mayoracion de acciones seguin la EH-91. Seleccionar €l nivel de control de la gjecucion (por defecto
Control normal).. ACEPTAR.
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CARG. MUER (carga muerta), que es la carga permanente adicional a peso propio del forjado,
excluido éste: solado, guarnecidos, tabiqueria, etc.

Al ACEPTAR, aparece €l menu representado en lafigura 6.

Pulsar Editar Grupos paramostrar e cuadro DATOS GRUPOS donde pueden modificarse, s se
desea, los valores de S.C.U. y de C.M. (carga muerta). ACEPTAR. CANCELAR.

Por Grupo se entiende un forjado o un conjunto de forjados, con iguales caracteristicas de
geometriay cargas, que se resumen en un forjados tipo.

Pulsando Unir Grupos aparece un esquema donde pueden sefialarse los forjados que se considera
conveniente agrupar.

8.- INTRODUCCION DE CONTORNOS.

Este programa solo conserva las aplicaciones de CY PECAD Espacial necesarias para el calculo de
forjados con Alveoplacas. Al no calcular pilares ni vigas, ni ningun otro elemento estructural, es
suficiente introducir la geometria de las plantas mediante contorno.

Pulsar Contornosen el Menu 1 (figura 4).

Se abre el cuadro CONTORNOSY VERTICES (figura 7).

Pulsar NUEVO CONTORNO. En la banda azul de NOMBRE DEL CONTORNO, escribir €
nombre correspondiente a contorno que se va atrazar: Perimetro, Patio, Escalera, Hueco, etc.
ACEPTAR.

Escribir O (cero) y pulsar latecla ¢, .Aparece la calculadora pidiendo la Coord. Y. Escribir
nuevamente O (cero) y pulsar latecla ¢, El primer vértice del contorno queda definido con las
coordenadas (0,0).. Continuar escribiendo coordenadas de los vértices sucesivos del contorno.

Para cerrar o terminar €l contorno, pulsar el boton derecho (BD) del raton. Elegir contorno
CERRADO paratrazar €l ultimo lado del contorno, desde €l Ultimo vértice marcado hasta el
primero que setrazo, o ABIERTO paraterminar sin cerrar.

Paraborrar, (BD), y BORRAR CONTORNOS, pulsar con €l boton izquierdo sobre el contorno a
borrar, (BD) y confirmar BORRAR.

Si existen varios grupos, es necesario indicar en que Grupos aparecer cada contorno. Para ello, se
selecciona la casilla de la columna Grupos, correspondiente al contorno, y se pulsay, .

Puede cambiarse €l color, con doble pulsacion sobre el color existente y eligiendo otro.

Como gjemplo, se dan a continuacion los nombres de una serie de contornos que definen la
geometria de una planta, y las coordenadas de sus vértices. Se emplea €l punto decimal, en lugar de
la coma, que se sittia entre los valores de x e y. Después de cada contorno, pulsar (BD) y NUEVO
CONTORNO.

Para que todo el dibujo resulte visible, ir pulsando vC en la barra de herramientas situada en la parte
superior de la pantalla.

PERIMETRO (0,0) (20.8,0) (20.8,22.8) (0, 24.8) Pulsar boton derecho CERRADO
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angulo superior derecho de la pantalla, donde se reproduce la planta creada. Pararestituir la ventana
completa, pulsar vC en la barra superior.

9.- INTRODUCCION DE LOS APOYOS.

Se consideran apoyos lineales que permiten €l libre giro del forjado.

En el menu 1 (figura4), se pulsaENTRAR VIGAS.

Se muestran los contornos y aparece el Menu 2, representado en lafigura 1.

Pulsar con el botdn derecho en cualquier punto del Menl 2; e menl cambia al Menu 3. Pulsar
Grab. Planta para grabar y savar lo realizado hasta ahora.

Pulsar, con € botén derecho, en cualquier punto del ment 3. EI menu vuelve al Mena 2
representado en lafigura 1.

Pulsar Viga actual (figura9). Por defecto, aparece resaltado el 5° icono de la columnade la
izquierda, que representa un apoyo en muro (mureta .en laterminologia CY PE). Junto a él, se
muestra otra columna, con tres iconos, representando apoyo en mureta, que imponen distintas
coacciones al forjados: el primero permite el libre giro y el libre desplazamiento horizontal,
condiciones propias de un apoyo en fabrica de ladrillo o de bloques; € segundo, permite el libre
giro, pero impide el desplazamiento horizontal, como puede suponerse en una entrega en vigas de
hormigon; el tercero impide ambos movimientos, como en el caso de un empotramiento en un muro
de hormigoén. Pulsar el segundo icono de la columna de la derecha, que aparece resaltado por
defecto. Aceptar la anchura de 0,25 m, o cambiarla pulsando sobre la cota, escribiendo una nuevay
pulsando ¢, . ACEPTAR.

Otro icono util es & pendltimo de la columna de laizquierda: representa un zuncho con resistencia
y rigidez nulas. Se emplea para cerrar espacios que sean reconocidos como pafios pero sin ofrecer
apoyo; por ejemplo, en el caso de borde y laterales de voladizos.

Con Entrar viga resaltado, se trazan los apoyos del forjado, sean, en larealidad, vigas 0 muros,
pulsando en uno de sus extremos y arrastrando con €l ratén hasta el otro extremo donde vuelve a
pulsarse. Este trazado debe hacerse del lado del contorno en que quedara el apoyo.

El trazado debe sobrepasar claramente los puntos de cruce de apoyos, afin de asegurar su enlace.
No importa que el apoyo quede separado del contorno, ni que no sea perfectamente paraelo aédl, ya
gue luego se gjustara. No obstante, para las direcciones horizontales y verticales, puede pulsarse x
(orto) en la barra de herramientas. Puede borrarse una linea de apoyo, pulsando sobre Borrar, en el
menu 2, y luego sobre la linea de apoyo.

Aplicado lo anterior al gjemplo de lafigura 8, queda como se muestra en la figura 10.

Con Borrar resaltado, se eliminan los sobrantes de las lineas de apoyo en los cruces.

Pulsar « en labarra de herramientasy seleccionar LINEA. Pulsar Ajustar en el ment 2. Con
Ajustar y « resaltados, pulsando en los lados de |os contornos, aproximadamente sobre su punto
medio, se gjustan los apoyos a contorno. Cada cruce de lineas de apoyo las divide en tramos.

la planta queda como se muestra en lafigura 11
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Unavez elegido €l tipo de Alveoplaca que se considere adecuada, aparece un esquema de la seccion
de la Alveoplaca con su referenciay medidas. Se da una CLAVE que identifica, resumidamente, el
tipo.

En el borde izquierdo, puede verse un icono en forma de bloc de notas. Pulsando sobre €, se abre
un cuadro con los datos de la solucion elegida, dados por el fabricante basandose en la Autorizacion
de Uso correspondiente. Inicialmente, se muestran los valores de FLEXION POSITIVA DEL
FORJADO, pero pulsando €l boton FL. NEGATIVA FORJADO pueden verse los valores
correspondientes a flexion negativa.

Decidida una solucién, se pulsa SELECCIONAR.

Aparece la ventana PANOS (figura 13), en la que pueden verse,: arriba alaizquierda, las clases de
forjadosy losas que CY PECAD Espacial, en su version completa, puede calcular. En este programa
solamente son operativas las clases HUECO y ALVEOPL ACAS, ésta seleccionada por defecto..
Laclase HUECO permite eliminar un pafio introducido, sustituyéndolo por un hueco.

Debajo, se encuentra Disposicion, que se refiere ala direccion de un forjado unidireccional, como
es é de Alveoplacas.. Pulsando el primer icono (activo por defecto), la direccion del forjado seré
paraelaaladireccion de lalinea de apoyo que se indique; activando el segundo icono, la direccion
del forjado sera perpendicular ala direccion de la linea de apoyo que se indique; el tercer icono se
utiliza para direcciones oblicuas respecto alos apoyos. Se acepta la opcion por defecto representada
por e primer icono.

Abagjo, alaizquierda, se encuentra el menu de 6rdenes; hasta que se introduzca €l primer pafio solo
estard activa ENTRAR PANO.

Arriba ala derecha, pueden verse las claves de larelacion de Alveoplacas seleccionadas, entre las
cuales puede elegirse una en cada caso.

A su izquierda se encuentran dos iconos: €l bloc de notas ya comentado, y una goma de borrar para
eliminar elementos de la relacidn de Alveoplacas seleccionadas.

A su derecha, otros dos iconos. Con €l superior se vuelve a Seleccion de Alveoplaca. El inferior
MANTENIMIENTO DE ALVEOPLACAS, se destinaalainclusion de nuevas Alveoplacas en el
futuro, pero en esta version esa posibilidad de ampliacidn esta cancelada.

11.- INTRODUCCION DE LOS FORJADOS.

Unavez elegido un tipo de Alveoplaca, en la ventana representada en la figura 13 se pulsa el boton
ENTRAR PANO.

Aparece la planta, y en lalineainferior puede leerse Seleccione e pafio marcando un punto
interior. Se pulsa dentro de un pafio, y ahora puede leerse M arque la viga para establecer la
direccion del forjado. Como se activo el primer icono de Disposicion en dicha ventana, se pulsa
sobre unalinea de apoyo del forjado paraela a su direccion.

Aparece la distribucidn de Alveoplacas, del ancho elegido, a partir de un borde. En el otro borde
niiede atiedar 11n ancho menor aiie @l de la Alvennlaca. Si este ancho no esinferior a 30 em. se



Pulsando €l boton MOMENTOS MiNIM OS, se presenta la ventana M omentos minimos de
pafios (figura 14); donde se fijan, para cada caso, los denominadores de PL? que corresponden a los
valores minimos de momentos flectores, positivos y negativos, establecidos normativamente.
Llevando € cursor sobre los guiones situados sobre y bajo los diagramas, se transforma en una
mano, y pulsando es posible modificar los valores por defecto. Coeficientes aplica los valores
introducidos a un parfio en particular, mientras que Comprobar con coeficientes de obra los aplica
atodos los forjados de la obra que se calcula.

El botén AMBIENTE abre la ventana M odificar ambiente, pudiéndose elegir €l Tipo de
ambiente, que puede asignarse a todos los pafios, con ASIGNAR TODOS, o solamente a algunos
con ASIGNAR, pulsando luego en los pafios correspondientes, que tornaran a amarillo.
Seleccionando un Ambiente, ASIGNAR mostrard en amarillo aguellos pafios asignados a él.

Salir de la ventana PANOS con TERMINAR.

En la planta del gemplo, se han introducido todos los pafios iguales mediante COPIAR PANOS.
Se han dejado huecos los espacios de la escaleray de la rampa de bajada a sotano.

Pasando al Menu 3y pulsando REFERENCIAS, se ven los cantos de los forjados de Alveoplacas
y los tipos de apoyos introducidos, en este caso muro de 25 cm de ancho.

Pulsando €l circulo O situado alaizquierda de la barra de herramientas, se puede acotar la planta.
Pulsar NUEVO, ACEPTAR, y seguir los mensajes que aparecen en la parte inferior de la pantalla.
Con el botdn derecho del raton se puede cancelar una introduccion de cota iniciada.

El valor de las cotas se ve haciendo zoom como se expuso anteriormente.

El resultado de lo anterior, aplicado a gjemplo, se presenta en la figura 15.

12.- OTRAS PLANTAS.

Hasta ahora se ha trabgjado en €l Grupo 1, como puede verse en la banda azul situada bajo €l area
de trabajo donde, ala derecha, se lee el nombre dado alaclavey € grupo actual.

Pulsando sobre INFO en la barra de herramientas, y luego en Sobre el programa, se obtiene
informacion acerca del Grupo y planta actuales, la superficie total encerrada en el perimetro, incluso
huecos, la superficie ocupada por €l forjado y la ocupada por las vigas 0 apoyos

Si existen mas Grupos (forjados sueltos 0 agrupados), en otras plantas, se opera como sigue:

En e menu 3, sepulsaen Ir a Grupo.. (estardinactivo s solo existe un Grupo). Esto hace aparecer
un esquema, en alzado; de la estructura, donde se representan los distintos niveles de forjados, en
que el actua se muestra en verde. Se pulsa sobre lalinea que representa el grupo siguiente; arribaa
la derecha se ve el nimero de Grupo y el nombre de la planta. Aparece la planta de contornos.

Se pulsa sobre Copi Grupo 'y, en e esquema ya visto, se pulsa sobre el nivel del Grupo que se
desea copiar. Vuelve a aparecer € dibujo de este Grupo, pero ahora es &l nuevo Grupo actual, como
puede comprobarse en la banda azul o activando INFO.

Se hacen, en este Grupo, los gustes pertinente, y se graba la planta.
Se continlla asi con 10s sicesivos Griinns.



Terminada la comprobacién, se corrigen los posibles errores manifestados, s los hay, y se reactiva
CAL CULAR seleccionando, ahora, CALCULAR OBRA.

Terminado el proceso de calculo, aparece la planta con los resultados. Para verlos mejor, conviene
hacer zoom, como se explico a final del apartado 7.-

A laizquierda de cada pafio, en color marrén, se muestran las referencias de las Alveoplacas
necesarias, por resistencia a flector y cortante, dentro del tipo de Alveoplacas elegido. El signo = en
las sucesivas Alveoplacas indica que tienen la misma referencia que la de la izquierda de su banda.
En azul se ven las armaduras de negativos necesarias, con el rétulo /x cly L=z, es decir, diametro
x (mm) caday (cm) con z (cm) de longitud total; ademas, se dan las longitudes que sobresalen de
los apoyos. En verde, se dalaanchuraalaque es aplicable cada armadura de negativos.

Lafigura 17 presenta un zoom de la esquina inferior izquierda de la planta objeto del gemplo.

La pentltima orden del ment 2, es ALVEOPLACAS; poniendo el cursor sobre ella, selee
Opciones de Alveoplacas. Pulsando esta orden, aparece la ventana representada en lafigura 17
Activando Ancho detodaslas placas, se vera su anchura, delante de lareferenciade la
Alveoplaca, incluso de las Alveoplacas “especiaes’, es decir, aquellas que, por la distribucion en
planta, resultan con ancho inferior a tipo. Después de lareferencia, se ve, entre paréntesis, la
longitud de la Alveoplaca, siempre que esté activada L ongitud (lo esta por defecto). Se supone una
entregade 4 cm, de las Alveoplacas en sus apoyos.

Pulsando sobre uno de los rectangulos que muestran el tipo de rotulado para la armadura de
negativos, se ofrece una serie de opciones para elegir e modelo de rotulado, y la posibilidad de
desactivar el acotado de patilla.

Desactivando DISTRIBUCION, vy activando NUMERO TOTAL DE BARRASEN GRUPO, se
ve la cantidad total de barras en la anchura dada en verde.

Lafigura 18 presenta un zoom de la esquina inferior izquierda de la planta objeto del gemplo.

En caso de que, para el tipo de forjado seleccionado, no exista ninguna Alveoplaca con suficiente
resistencia, en lugar de su referencia aparecera >>>> seguido de lalongitud (figura 19).

Con Ir agrupo.. , del mena 3, pueden recorrerse las diversas plantas.

Si, unavez calculados los forjados, se introduce cualquier cambio que modifica las condiciones en
gue se habasado €l célculo realizado, €l calculo seinvaliday se desactivan las 6érdenes que solo
pueden gjecutarse después de calcular. Sera necesario repetir el calculo.

14.- VALORESDE MOMENTOSFLECTORESY DE ESFUERZOS CORTANTES.
Activando la orden Envolventes, del mena 3, y seleccionando ENVOLVENTES VIGUETAS,
aparece la ventana que se muestra en la figura 20.

Con MOMENTOS, tanto Negativos como Positivos, seleccionados, ad ACEPTAR y pulsar una
alineacion de Alveoplacas, aparece la envolvente de momentos flectores.

Para verlamejor, puede activarse ALVEOPLACAS del menud 2, y desactivar ARMADOS.

Fl reqiltadn narala nlanta dal siemnln e miiedtra en la finiira 21



ACCIONES CONSIDERADAS, GRAVITATORIASY

MATERIALESUTILIZADOS,

se obtiene el listado, reproducido parcialmente, en lafigura 23, que puede imprimirse y vale como
Memoria del célculo realizado..

Seleccionando en el mismo ment de LISTADOS, MEDICION DE ALVEOPLACAS, seved
listado de la medicion, que igualmente puede imprimirse.

16.- PLANOS.

Previamente a dibujo de planos, debe establecerse €l tipo de periférico de saliday los formatos de
papel. Pulsando CONF en la barra de herramientas y, luego, PLANOS, se abre la ventana de
DEFINICION DE FORMATOS. Pulsando sobre €l signo + se despliegan los cuadros de
FORMATOS, TAMANOSY Margenes. En lalinea resaltada, con XXXXXXXX, escribir
TRAZADOR que vale tanto paraimpresora como para plotter.

En el cuadro de TAMANOS, pulsar + y escribir el tamafio del papel, por ejemplo DIN A4, y bajo
DIMX y DIMY, respectivamente 210y 297 ¢,, 0 en orden inverso paraimprimir en apaisado. A la
derecha se ve una representacion del papel.

En M érgenes puede darse, por gjemplo, 10 mm en cada borde ACEPTAR.

Laventana DEFINICION DE FORMATOS queda como muestra la figura 24.

Se abre CONFIGURACION DE PERIFERICOS. Pulsar en ANADIR, y bajo DESCRIPCION,
en el rectdngulo que dice Sin descripcion, escribir Trazador ¢, . Pulsar ¢, para aceptar Dispositivo
gréfico bajo TIPO, y pulsar en el rectdngulo bajo MODEL O para desplegar los modelos de
trazador que tenga reconocidos el sistema. Seleccionar €l que vaya a utilizarse en laimpresion.
ACEPTAR. TERMINAR.

Activar laorden DIBUJO PLANOS en e Menu 3. Aparece la ventana SELECCION DE
PLANOS. Pulsar +y se desarrolla la ventana, con Planos de Planta bajo Tipo de Planoy
REPLANTEO en Tipo Plano. Como Periférico, el definido en la configuracion.

Definir desde que Grupo hasta que Grupo comprendera la coleccion de planos, y establecer la
escala.

En e giemplo que venimos desarrollando, se elige desde el grupo 1 hasta el grupo 2, y setomala
escala 1:200 a fin de que la planta quepa en un DIN A4. El resultado se muestra en la figura 25.

En la misma ventana SELECCION DE PLANOS, pulsar CONFIGURAR.

En CONFIGURACION DE PLANOS DE PLANTA, pulsar 3 veces la flecha negra, situada en la
parte superior derechay orientada a la derecha, hasta que se vea la pestafia Alveoplacas. Pulsar en
esta pestafnia

Seleccionar todo aguello que se quiera que aparezca en el plano. Si no se desea que seveala
armadura de negativos, deseleccionar todo lo referente a ARM ADURAS. El aspecto de laventana

se muestraen lafigura 26. ACEPTAR.
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Pulsar sobre DETALLE. Pulsando, a continuacion, en cada uno de los espacios que encierran los
planos y sus titulos, se muestra su contenido. Pulsando el icono que representa una lupa, se puede
hacer zoom para ampliar la parte deseada. El segundo icono vuelve a ventana completa.

Arriba, aladerecha se muestra un icono que representa un trazador. Pulsando sobre él, seinicia €l
proceso de impresion.

17.- DXF.

Es posible importar una planta en formato DXF para utilizarla como plantilla en laintroduccion de
la geometria.

También pueden exportarse, en formato DXF, los planos creados con este programa a un programa
de CAD que acepte este formato.

Sobre como hacerlo, conslitese la pagina 22 de Generalidades, del Manual del Usuario de CY PE.

Fin dela Guia de Utilizacion.



